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далі 

Новий захист 
від колорадського 

жука

Ці маленькі смугасті створіння природи – найпоширеніші серед 
ворогів овочевих культур. Боротися з колорадськими жуками 
на власній ділянці доводиться щороку.

колорадський жук із задоволенням 
їсть листя картоплі, томатів, перцю, ба-
клажанів і фізаліса. Тому…

! …важливе Правило: не висаджуй-
те на ділянці картоплю та інші пасльо-

нові поруч – не  полегшуйте листоїду 
життя. а ще подбайте про правильних 
сусідів, які спроможні відлякувати його 
(більше про це на стор. 6). 

Зимують ці шкідники у ґрунті на гли-
бині до 0,5 м. активно розмножуватися 
починають із появою на грядці пагонів 
улюблених рослин.

УваГа на зворотний бік листя: жіночі 
особини саме там відкладають яйця (кож-
на до 1000 штук!). Вже тоді час починати 
боротьбу зі шкідником, бо через 5–17 днів 
(залежить від погоди) з яєць утворюються 
личинки та швидко проходять чотири стадії 
розвитку: збільшуються в розмірах і зміню-
ють колір від рожевого до помаранчевого. 
Попри невеличкі розміри (завдовшки до 
9–10 мм у дорослому віці), цього жука мож-
на назвати ненажерою. Якщо своєчасно не 
почати його знищувати, він швидко зали-
шить лише голі пагони – можна частково 
чи навіть повністю втратити врожай.

Якщо рослинам не вистачає...

Бор, кальцій, цинк, мідь – як 
зрозуміти, яких саме мікроеле-
ментів потребує рослина та які 
біопрепарати допоможуть ви-
правити ситуацію?        

стор. 3

У номері:

вдалого дня, сусіде! 

обираючи для кожної рослини 
слушну ділянку, враховуйте здат-
ність городніх культур співіснува-
ти на грядках разом.

стор. 6

У відкритий ґрунт шикуйсь!

разом з хелпРост® Укорінювач 
ваша розсада легко подолає 
стрес через зміну «місця прожи-
вання» та краще й швидше при-
живеться у своєму новому «домі».  

стор. 7

Пекінська капуста: два врожаї 
за сезон

Пекінка росте швидко, не всти-
гає хворіти. ваше завдання – 
впоратися вчасно зі шкідниками. 
БІтоКсиК® + Калійне мило Біо-
френд® стануть вам в пригоді.  

стор. 4

Город без хвороб

декілька практичних порад щодо 
профілактичних заходів проти 
розвитку та поширення хвороб у 
рослин на перших етапах їх росту.  

стор. 5

весела райдуга на вашій 
клумбі

Щоб на полив і підживлення ваші 
квіти відгукувалися цілою шап-
кою квітів насиченого кольору та 
щоб подовжити період їх цвітіння, 
додайте у воду хелпРост® для 
квітучих рослин.   

стор. 8
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Позбутися цих шкідників назавжди 
одноразово, на жаль, неможливо. Гірше 
того  – у колорадського жука з'являється 
імунітет до всіх хімічних засобів, які можна 
використовувати, тому доводиться щороку 
шукати нові й нові препарати для обробки 
саду та городу. Але на відміну від жуків, люди 
позбавлені такого імунітету. Випадки отру-
єння  при проведенні обробок проти шкід-
ників – часта історія. Від хімічних речовин 
страждають не тільки люди, а й навколишнє 
середовище, зокрема, бджоли.

Тому, якщо для вас важлива безпека за-
собів захисту рослин для навколишнього 
середовища та людини, краще віддати пе-
ревагу біопрепаратам. Біологічні методи 
боротьби завжди актуальні, особливо на 
невеликих ділянках, що знаходяться біля 
будинку.  Звичайно, вони можуть діяти по-
вільніше, ніж хімічні аналоги, але мають ряд 
вагомих переваг:

По-перше, є безпечні для людей, тварин, 
комах-запильників і довкілля. 

По-друге, не викликають звикання з боку 
шкідників.

По-третє, не впливають на якість врожаю.

Якщо ви шукаєте саме такий засіб, звер-
ніть увагу на БІТОКСИК®. Це не новинка, 
а добре відомий біологічний інсектицид 
БІТОКСИБАЦИЛІН®-БТУ. У 2023 році він змі-
нив свою застарілу радянську назву на більш 
сучасну. Але назва – не єдина зміна. 

Біоінсектицид БІТОКСИК®БІТОКСИК®БІТОКСИК має важливу 
перевагу – застосовують його в будь-
який період росту рослин.

Він абсолютно безпечний для людей, що 
працюють з препаратом, будь-яких те-
плокровних тварин, бджіл або дощових 
черв'яків. Не потребує ізоляції бджіл.

Оброблені БІТОКСИКОМ® фрукти та овочі® фрукти та овочі®

можна їсти вже через п’ять днів після 
обробки.

ГОлОвне!

не чекайте масового розмноження 
картопляного листоїда – дійте відразу, 
як помітили його появу.

Тепер БІТОКСИК® випускається в еколо-
гічному флаконі з переробленого пластику, 
що підлягає вторинній переробці.

БІТОКСИК® (як і його аналог БІТОКСИБА-
ЦИЛІН®-БТУ) виготовляється на основі  
Bacillus thuringiensis var.thuringiensis, який, 
окрім ендотоксину, містить термостабіль-
ний екзотоксин. Завдяки тому, що в препа-
раті містяться токсини двох типів, він має 
широкий спектр дії проти лускокрилих, сис-
них і твердокрилих шкідників.

1 Ефективний проти гусениць 1–2 віків 
капустяного та ріпакового біланів, капус-
тяної молі, вогнівок на капусті та на інших 
овочевих культурах.

2 Послідовні та регулярні обробки біо-
препаратом з інтервалом 5–10 днів не 
лише знищать наявних шкідників, але й 
попередять появу інших.

РОБОчИй РОзчИн для ОБпРИСКування 
ГОТуємО у день ОБРОБКИ: 

70 мл препарату ретельно розмішайте 
у 10 л води. 

Проведіть 1–2 обприскування проти кож-
ного покоління колорадського жука з інтер-
валом у 5–10 днів.

10 л
води+70

мл

БІТОКСИК®

БІТОКСИК®

не викликає 
звикання, тому 

можна його 
вИКОРИСТОвуваТИ 

ТРИвалИй чаС, 
не підвищуючи 

норм препарату

БІТОКСИК® сумісний в одній баковій суміші 
з іншими біопрепаратами, як то актоверм® 
(незворотно вражає нервову систему шкід-
ників) та лепідоцид® (призводить до загаль-
ного паралічу травного тракту шкідника, 
згодом до септицемії), а також з біологічни-
ми фунгіцидами та добривами.

Обприскувати у безвітряну суху погоду 
вранці або ввечері.

Оптимальна температура повітря 
для обробки 15–30° С.

задля пІдвИщення ефеКТИвнОСТІ Та 
пОдОвження дІї разом з  БІТОКСИКОм®  

використовуйте Калійне мило Біофренд®. 
БіоФренд® не тільки подовжує дію мікроб-
них препаратів, а й підлужує pH робочого 
розчину на сприятливий для розчинення 
білкових кристалів Bacillus thuringiensis – та-
ким чином посилюється їх дія. Це створює 
захисний інсектицидний та фунгіцидний 
бар'єр.

ОБрОБКУ 
БАКОВОю 
СУмІшшю 
ПрОВОдЯТь 
ОдИн Раз 
на 10–14 днІв
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БОР сприяє збільшенню кількості квіток 
і плодів; позитивно впливає на стійкість 

рослин до грибкових, бактеріозних і вірусних 
захворювань, на формування первинної ко-
реневої системи та бічних коренів; підвищує 
морозостійкість і посухостійкість. А ось відсут-
ність бора порушує процес дозрівання насіння.

 Якщо бору не вистачає? Замість яскравої 
зелені ми бачимо бліді жовті або жовто-білі 
листки (загальний хлороз) або пожовтіння 
тканин між листковими жилками (міжжилко-
вий хлороз). Листки у рослин можуть скручу-
ватись, грубішати на кінчиках, ставати лам-
кими (і стебла теж), відмирати у точках росту, 
варто тільки до них доторкнутися. У буряка, 
приміром, через брак бору може відбуватися 
гниття верхньої частини коренеплоду.

ЯкщО РОслинам не вистачає…

Цинк. Під його впливом активується 
синтез цукрів і крохмалю, збільшуєть-

ся загальний вміст вуглеводів, білкових речо-
вин, аскорбінової кислоти й хлорофілу.

 При нестачі цинку в ґрунті? Забарвлення 
листя рослин стає жовто-зеленим, потім вони 
покриваються бурими плямами (в овочевих 
це помітно на верхніх листках) та відмирають. 
сильно пригнічується цвітіння та запилення і, 
як наслідок, передчасно обсипаються квітки 
та порушується розвиток пиляків і пилкових 
зерен. Молоде листя сповільнюється в рості, 
а вже сформоване має маленький розмір, від-
бувається деформація – набуває асиметрич-
ної форми з хвилеподібними краями. 

калЬЦІЙ. Його достатня кількість 
забезпечує розвиток кореневої систе-

ми, що сприяє формуванню більшої кількості 
кореневих волосків, через які з ґрунту до рос-
лин надходить основна маса води й розчине-
них у ній поживних речовин; підвищує жарос-
тійкість; сприяє синтезу хлорофілу; запобігає 
появі хвороб (як то чорна ніжка та коренеїд 
коренеплодів у молодих овочевих рослин) та 
розтріскуванню плодів.

Бор, кальцій, цинк, мідь беруть важливу участь у формуванні та розвитку 
будь-якої рослини. А якщо під час вегетаційного періоду у ваших рослин 
щось пішло не так, як зрозуміти, яких саме мікроелементів їм не вистачає? 

Яким чином виправити ситуацію?

1Слід зазначити, що певні ознаки, про які йдеться, не завжди викликані лише нестачею якого-небудь одного або 
декількох елементів. Проте, у будь-якому разі привід негайно діяти існує.

Гарний початок розвитку рослин – запорука 
якісного врожаю. Ознаки дефіциту1 одного 
або кількох мікроелементів спочатку станов-
ляться помітні на новому / молодому листі 
та точках росту. Тому найпростіший спосіб 
дізнатися про нестачу чогось у живленні рос-
лини, це уважно стежити за забарвленням 
листків, їхньою структурою, приростом.

 щО РОБити? 

Лікувати дефіцит мікроелементів добривами, 
що містять високу частку того елементу, якого 
бракує рослині. Серед ефективних (як ліку-
вальних, так і профілактичних) добрив вважа-
ються продукти із серії Хелпрост®.

Переваги лінійки органо-мінеральних моно-
компонентних добрив Хелпрост® – це:

1 Наявність великої кількості певних мікро-
елементів в одному флаконі разом із:

• амінокислотами, пептидами, полісахарида-
ми, вітамінами, як то у Хелпрост® кальцій;
• азотом і амінокислотами – Хелпрост® Бор;
• азотом, сіркою, пептидами, полісахаридами, 
як то у Хелпрост® Цинк.

Завдяки такому «коктейлю» складових рос-
лини успішно поповнюють запас певних мі-
кроелементів і протистоять несприятливим 

чинникам навколишнього середовища, хво-
робам й стресу. В овочевих і плодово-ягідних 
рослин покращуються смакові якості плодів.

2   Це хелатні добрива, складові яких мають 
цілком доступну для рослин природну 

форму (засвоюються на 90–100%) та є еколо-
гічно безпечними.

3  Можна застосовувати як самостійно, так 
і в бакових сумішах з іншими, сумісними! 

з ними засобами живлення й захисту рослин. 

На що звернути увагу? Приготування розчину Особливості використання

Хелпрост® 
Бор

Особливо чутливі до дефіциту 
бору олійні, овочеві й плодово-
ягідні культури.

1. Приготувати в окремій ємності маточ-
ний розчин у пропорції: 1 об’єм добрива 
на 4–5 об’ємів води.

2. Додати розчин у ємність для бакової 
суміші з водою на 2/3 об’єму. Змішати та 
довести бакову суміш до повного об’єму.

Забезпечує повноцінне цвітін-
ня та зав’язування. Викорис-
товують до 4-х разів від по-
чатку фази розвитку до фази 
бутонізації.

Хелпрост® 
Цинк

У період вегетації цей елемент 
конче потребує кукурудза 
(до  6-го листка). Її гофроване 
листя прямо вказує на нестачу 
цинку. У групі ризику бобові, 
картопля, овочеві, соняшник, 
плодові дерева, виноград. 

Максимальна кількість 
обробок – 2

Хелпрост® 

Мідь

Найбільш чутливі до нестачі 
міді кукурудза, морква, соя, 
цибуля, капуста, картопля, по-
мідор, огірок, квасоля.

Максимальна кількість 
обробок – 2

Хелпрост® 
Кальцій

Насамперед чутливі до дефі-
циту кальцію серед плодово- 
ягідних культур яблуні та пло-
доовочеві представники.

Залежно від культури (овочевих, пло-
дових, ягідних) використовують від 
1 до 3 л/га добрива (див. інструкцію).

Проводять обприскування 2– 
4 рази впродовж вегетації.

 Якщо кальцію дефіцит? Зростають втрати 
гумусу, погіршуються фізичні, фізико-хімічні, 
біологічні властивості ґрунту. Листки легко 
перегинаються, набувають коричневого ко-
льору та гинуть. на огірках, приміром, відми-
рають зав’язі, квіти й точки росту.

мІДЬ бере участь у регулюванні кон-
центрації ферментів, водного балансу 

та вуглеводного обміну, у процесі фіксації 
рослинами азоту. Мідь позитивно впливає на 
стійкість рослин до несприятливих чинників 
(морозостійкість і посухостійкість, ураження 
грибковими та бактеріальними захворюван-
нями) та синтез білків, що забезпечують здат-
ність рослинних тканин утримувати воду; під-
вищує стійкість рослин до вилягання.
 Дефіцит міді помітно гальмує репро-

дукування рослин (зменшує утворення 
зерен, призводить до стерильності спор). 
За гострої нестачі цього мікроелемента 
у  рослинах відзначається побіління та під-
сихання кінчиків листя, недорозвиненість 
генеративних органів. крім того, верхівко-
ве листя має надто великі розміри та бліде 
забарвлення.

добриво вода

розчин вода
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Пекінка – як між собою ласкаво називають цей овоч городники, 
досить невибаглива, росте так швидко, що не встигає хворіти. 
Але шкідники її просто обожнюють.

Пекінська каПуста: 
два врожаї за сезон

коротко Про головне
  Полюбляє пекінська капуста (або са-

латна капуста) освітлені сонцем місця (але 
не спеку вище 25° С), де ґрунт вирізняється 
родючістю та добре зберігає вологу (без над-
мірності!). 

Бажані попередники – цибуля та часник, 
бобові, гарбузи та томати, морква. Після 
хрестоцвітих (редьки, редиски, ріпи чи 
гірчиці) краще пекінку не висаджувати.

  Розпочинаємо з вирощування розсади 
(20–25 днів) або висіваємо насіння безпосе-
редньо у відкритий ґрунт (глибина – 1 см). 
Краще це зробити у середині квітня – для 
першого збору врожаю, та з 20 липня по 
10  серпня – для другого врожаю. Зазвичай 
пекінка дозріває після посіву у середньому 
через 40–80 днів, в залежності від сорту.

У дорослому віці пекінська капуста дово-
лі об’ємна, тому під час висаджування по-
дбайте про правильну відстань між сіян-
цями розсади чи насінням – не менше ніж 
30–50 см. Бажано, щоб така сама відстань 
була між рядками.

  Протягом вегетаційного періоду ка-
пуста потребує регулярного поливу під 
корінь, особливо під час формування. До-
рослу капусту краще поливати рідше, проте 
рясніше. Важливо уникати  перезволоження 
ґрунту, оскільки це може призвести до загни-
вання коріння та стебла. 

Переконайтеся, що вода попадає саме 
до коренів рослини, а не просто змочує 
листя.

  Щодо догляду за грядками: потрібно 
своєчасне звільнення від бур’янів. 

Стримає появу бур'янів і допоможе утри-
мати в ґрунті більше вологи мульча.

вороги: ПоПередити та захистити
У родині капустяних, до якої належить 

салатна капуста, шкідники однакові. Проте 
понад усе турбують пекінку хрестоцвітні 
блішки та попелиці.

Летючі жуки розмі-
ром 2–3 мм чорного 
або темно-синього 
кольору з жовтими 
поздовжніми смугами 
або без них, хресто-
цвітні блішки особ- 

ливо небезпечні для капусти у перші два 
тижні її росту. Пошкоджуючи точки росту 
проростків, знищують їх повністю. краща 
боротьба з ними – профілактика.

Щоб цей жук оминув ваші грядки з пекін-
кою, висадіть у міжряддя чорнобривці, час-
ник, кінзу чи кмин. У воду для обприскування 
додайте біопрепарат кишкової дії. Потра-
пляючи в організм комах і жуків з частина-
ми листя, що з’їдаються, препарат викли-
кає параліч кишківника, шкідники гинуть. 

Навесні з’являються 
попелиці – дрібні 
шкідники, що жив-
ляться листками та 
суцвіттями, з яких ви-
смоктують сік.

Ушкоджене листя жовтіє й зморщується, 
рослина відстає у рості. З потеплінням кіль-
кість попелиць росте нестримно – за добу 
можуть «заселити» до 10 соток посадок. Ви їх 
ні з ким не сплутаєте – маленькі (0,3–0,8 мм) 
зелені комашки.

Впоратися з цим шкідником можуть зно-
ву  ж таки рослини-сусіди – м'ята, базилік, 
кінза, а також професійні та безпечні засо-
би захисту рослин,  які не накопичуються 
в плодах і не несуть в собі шкоди здоров’яю 
тварин й людей. 

Отже, прийшов час розкрити назву ефек-
тивного препарату, регулярні обробки яким 
позбавлять пекінську капусту шкідників, а ви 
отримаєте гарний врожай цього корисного 
овочу. Йдеться про Бітоксик® – це абсо-
лютно безпечний інсектицид для рослин, що 
забезпечує надійний захист від широкого 
спектра шкідників (більше на стор. 1–2).

Обробку розчином Бітоксик®  прово-
дять в період вегетації рослин. Застосо-
вується методом обприскування рослин з 
початку їх росту проти кожного покоління 
шкідників.

 Інтервал між обробками – 5–10 днів.
 Загалом за сезон проводять обприскуван-

ня 3–4 рази.
 Остання обробка припустима за 5 днів до 

збору врожаю.

Щоб позбавитися найстійкіших шкідників 
або тих, які не встигли «до сніданку», оброб-
ляючи капусту, варто додати в розчин рідке 
калійне мило Біофренд®. Воно поліпшує 
прилипання біофунгіцидів та біоінсектици-
дів до рослин, у комплексі з корисними мі-
кроорганізмами створює захисний інсекти-
цидний та фунгіцидний бар'єр. Крім того, цей 
препарат захищає рослини від негативного 
впливу навколишнього середовища.

1  40–50 мл калійного 
мила Біофренд® розмі-
шайте з невеликою кіль-
кістю не жорсткої води 
кімнатної температури.

2  Вилийте в бакову 
ємність, заповнену не 
жорсткою водою до 2/3 
об’єму.

3  Додайте до отрима-
ної суміші Бітоксик® – 
70 мл.

4  Доведіть об’єм роз-
чину в баковій ємності 
до 10 л.

40–50 мл

70 мл

= 10 л

Приготування суміші:
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На сьогодні самими ефективними у бороть-
бі зі збудниками хвороб вважаються біоло-
гічні фунгіциди – це нешкідливі та резуль-
тативні рятувальники врожаю, абсолютно 
безпечні для людей і довкілля.

Досить дієві проти грибних й бактеріаль-
них хвороб (чорної ніжки, альтернаріозу, 
фітофторозу, ризоктоніозу, парші, іржі, бо-
рошнистої роси тощо) та кореневих гнилій 
вважаються одержані на основі Bacillus subtilis 
біологічні фунгіциди Фітоцид®, ФітоХелп® та 
МікоХелп®.  Послідовні та регулярні обробки 
цими біофунгіцидами захистять врожай від 
бактеріозів та грибних хвороб. 

Адже окрім потужного й тривалого захис-
ту (і лікування за потреби) від хвороб, ці 
препарати через свій склад вирішують ще 
низку задач: від стимуляції росту та їх роз-
витку до забезпечення антистресової дії до 
несприятливих кліматичних умов і негатив-
ного впливу пестицидів.

! В ажлиВо діяти поступово, дбаючи про 
здоров’я рослин на кожному з етапів їх рос-

ту, оскільки зараження збудниками хвороб 
може виникнути в будь-який момент і за лі-
чені дні знищити усі результати вашої праці.

ПІДГоТоВКа ПосІВноГо МаТерІалу 
Та розсаДи

Чи то буде насіння, чи то ци-
буля й часник для сівби, чи 
то бульби картоплі або ци-
булини квітів, чи то вже суто 
розсада – всі потребують за-
хисту від впливу патогенів. На 
цьому етапі доречним буде 
застосування Фітоциду®.

	 Безпосередньо перед посадкою для 
профілактики захворювань рослин насіння 
(овочевих, бобових, квітів) замочують у робо-
чому розчині.

Вилийте вміст 1 набору Фітоцид® + При-
липач в ємність, додайте 0,5 л води та пе-
ремішайте суміш до однорідності. Потім 
доведіть об’єм робочого розчину водою до 
1  л. Якщо маєте Фітоцид® у розфасуванні 
500  мл, то приготуйте розчин для замочу-
вання у пропорції  5–10 мл / 0,5 л води.

	 Оброблене насіння підсушують у затінку 
до сипучого стану, потім висівають / промока-
ють і відразу висівають. 

ГороД без ХВороб: 
крок за кроком
Вчасно вжиті профілактичні заходи проти розвитку та поширення 

хвороб у рослин – запорука щедрого здорового врожаю. 

аКТиВна Фаза жиТТя рослин
Варто згадати, що якщо  
рослини сильно загуще-
ні, ослаблені чи погано 
удобрені, то вони вразли-
ві до захворювань. Саме 

тому фахівці радять обробляти їх біофунгіцида-
ми для профілактики. Це дозволить значно зни-
зити активність патогенних мікроорганізмів.

 Доречним стане внесення (як разом з пре-
паратами живлення та антистресу, так і окре-
мо) біофунгіцида Фітоцид®.

Під час нарощування зеленої маси задля про-
філактики або якщо ви помітили перші ознаки 
хвороб, далі на озброєння варто взяти актив-
ний препарат із пролонгованою фунгіцидною 
дією для оздоровлення ґрунту та захисту рос-
лин від патогенів МікоХелп®. 

ДлЯ ОБрОБки: розведіть 35 мл препарату у 10 л води, 
обприскайте рослини. Одночасно до розчину  додайте 
прилипач Липосам® (8 мл / 10 л води). 

!еФеКТиВну дію забезпечує поєднання пре-
паратів  у  одній баковій  суміші МікоХелп® + 
Фітоцид® із додаванням прилипача липосам®. 

ФітоХелп®
15 мл 5 л 

води

1. Вкривши лист, він вбирає у себе препарат-партнер, а потім віддає його рослині. Суміш 
стає клейкою, після внесення на листок вона не скочується з листа.
2. Зберігаючи розчин на листі, не перешкоджає диханню та фотосинтезу.

ДВІ ПереВаГи додавання до робочих роз-
чинів ПрилиПача лиПосаМ®:

вода

Спочатку можна це зробити шляхом поливу під 
корінь розчину Фітоциду® (10 мл \ 10 л води). Потім 
таким самим розчином із додаванням прилипача 
липосам® (8 мл \ 10 л води) провести позакореневу 
обробку (обприскати). 

10 л

10 мл
Фітоцид®

1

вода

Спочатку можна це зробити шляхом поливу під 
корінь розчину Фітоциду® (10 мл \ 10 л води). Потім 
таким самим розчином із додаванням прилипача 
липосам® (8 мл \ 10 л води) провести позакореневу 
обробку (обприскати).

10 л

10 мл
Фітоцид®

1 15 мл
+ липосам®

2

10 л

Фітоцид®

8 мл

вода

Надалі ефективним помічником-захисни-
ком розсади стане МікоХелп®. До того ж він 
покращить ріст і розвиток рослин. 

Для картоплі (бульби), цибулі та часнику 
розсада не потрібна, тому за 15–30 хвилин до 
висадки у ґрунт обприскайте цей посадко-
вий матеріал робочим розчином Фітоциду®.

 

Ще один препарат для вирощування здоро-
вого врожаю – ФітоХелп®. Корисні мікроорга-
нізми в його складі виділяють природні анти-
біотики від бактеріальних захворювань. 
	 Під час висаджування у відкритий ґрунт 
впродовж 10 хв обов’язково витримують коре-
ні розсади у розчині ФітоХелп®, щоб очистити 
їх від збудників хвороб. 

МікоХелп®

10 г

5 л 
води

Відразу після посіву 
варто полити 
розсаду розчином 
біофунгіциду та 
повторити через 
7–10 днів.

Фітоцид®

+ 
Прилипач

5 л 
води

АБО для розфасування Фітоцид® 500 мл приго-
туйте робочий розчин у пропорції 10 мл перепа-
рату / 2 л води.

(набір)

МікоХелп® 35 мл

вода 10 л

2–3 обробки /
кожні 7–14 днів

липосам® 8 мл
Фітоцид® 15 мл

розведіть у 10 л води спочатку пакетик прилипача  
  липосам® (8 мл).
Додайте біофунгіциди – МікоХелп® (35 мл) та  

  Фітоцид® (15 мл). ретельно перемішайте.
Отриманою сумішшю обприскайте грядки.

+
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Вдалого дня, сусіде!

Обираючи для рослини слушну ділянку, 
варто знати, що «правильні сусіди» дозволять: 

 мінімізувати діяльність шкідників;
 поліпшити умови росту, зменшити ріст та 

кількість бур’янів тощо;
 поліпшити смакові якості майбутнього 

врожаю.
Навіть є ціла наука алелопатія, що ви-

вчає здатність городніх культур співіснува-
ти разом на грядках. Ось декілька прикладів 
рослинних комбінацій з гарним результатом:

Цибуля та морква  рятують один одного 
від морквяної та цибулевої мухи.

квасоля кущова та картопля   – ква-
соля збагачує ґрунт азотом.

Часник та перЦі, салати, капуста  – 
якщо часник посадити між рядами цих овочів, 
можна скоротити чисельність слимаків.

найкращі друзі – картопля \ буряк; огірки \ 
квасоля; цибуля \ морква.  

	 Пряно-ароматична зелень та квіти 
на овочевих грядках своїм запахом збива-
ють шкідників з пантелику.
Чорнобривці – гарна компанія для картоплі, ка-
пусти, селери, перців, помідорів, моркви, цибулі- 
порей, буряка, суниці; розмарин – для квасолі; 
чебрець – для багатьох видів капусти; базилік – 
для бобових, спаржі, помідорів, кукурудзи.  

	 Деякі ароматні рослини овочі й від шкід-
ників рятують, і їх смакові якості покращу-
ють. Любисток складе гарну пару з капустою 
та морквою. Базилік зможе підсилити смак по-
мідорів, огірків, перців. М’ята стане справжнім 
другом огіркам, помідорам та баклажанам.

	 Є рослини, які поліпшують умови рос-
ту свого сусіда. Збагачувати ґрунт азотом 
здатні бобові – горох, фасоль та соя при іно-
куляції їх спеціальними препаратами. Огірки 
використовують потужні стебла кукурудзи як 
опори, а її листя як хованку від сонця. Широке 
листя шпинату може виконувати роль мульчі, 
що перешкоджає пересиханню ґрунту та рос-
ту бур’янів. 

! Ба більше! Рослини з різними термінами рос-
ту, такі як шпинат, цибуля та баштанні, 

можуть рости поруч, оскільки вони не конкуру-
ють одна з одною за простір і ресурси.  

Рослини як люди  – можуть відчувати одна до одного симпатію або ан-
типатію.  Тому ваша задача «розселити» їх на грядках так, щоб сусід-
ство пішло кожній з них тільки на користь.

! Проте не всі овочі можуть ужитися поруч 
зі спеціями або бути доброзичливими сусі-

дами для інших овочів. Деякі з них гальмують 
ріст і  розвиток один одного. Представники 
одної родини мають одні й ті самі хвороби та 
шкідників, а також потребують однакову  кіль-
кість поживних речовин і забирають їх один в 
одного. Приміром, сусідству картоплі з помі-
дорами, що належать до пасльонових, зраді-
ють, мабуть, лише колорадські жуки, а фітоф-
тороз завітає до обох овочів. 

трійка неперевершених поміЧників
На кожній ділянці існує свій мікроклімат, 

надлишок або нестача будь-яких компонентів 
у ґрунті, тому до вибору місця на ділянці тре-
ба підходити індивідуально, спираючись на 
власний досвід. Окрім цього важливо подба-
ти про повноцінне живлення та проводити 
своєчасний полив рослин впродовж усього 
вегетаційного періоду.

Підвищить родючість ґрунту систематичне 
застосовування на ділянці добрив чи гуматів. 
Завдяки їм ґрунт стає більш рихлим, активу-
ються ґрунтові мікроорганізми. Як наслідок, 
корені рослин отримують достатньо «їжі», 
води та повітря, завдяки чому краще розви-
ваються, а у надземній частині рослин активі-
зується процес фотосинтезу. На основі гуматів 
науковці розробили комплексні препарати, 
серед яких вирізняється багатокомпонентний 
препарат  ГуміФренд®. До його складу входять 
калійні солі гумінових і фульвових кислот, біо-
логічно активні речовини (амінокислоти, пеп-
тиди), мікро- (сірка, магній, цинк, залізо, марга-
нець, бор, мідь, кремній, молібден, кобальт) та 
макроелементи (азот, фосфор, калій).

ГуміФренд® можна використовувати для 
обробки насіння, кореневого та позакорене-
вого підживлення.

Справжня знахідка для кожного городника 
та садівника – мікробіологічне добриво Живе 
добриво®, до складу якого входять азотфіксу-
ючі, фосфор- й каліймобілізуючі, фунгіцидні, мо-
лочнокислі та симбіотичні ґрунтові бактерії.

Живе добриво® використовують для ко-
реневого та позакореневого живлення всіх 
без винятку рослин.

Перед та під час цвітіння овочеві рослини 
доцільно обприскувати по листу органо-міне-
ральним добривом хелпрост® для овочевих 
культур, що містить максимально корисний 
саме для цього періоду склад: амінокислоти, 
полісахариди, вітамін групи В, мікроелементи 
(цинк, марганець, мідь, магній, залізо, молібден, 
бор). Слід зазначити, що це добриво належить 
до хелатованих, тобто біодоступність мікро- та 
макроелементів підвищується. 

Розчинити 35 мл 
препарату в 10 л води. 2–3 рази за сезон

ГуміФренд®

35 мл

+ вода
10 л

+ обприскувати культури можна таким саме роз-
чином 2–4 рази протягом усього періоду вегетації.

+Живе добриво® вода

2–3 рази за сезон
з інтервалом у 7–14 днів

35 мл 10 л

!Біопрепарат  ГуміФренд® покращує мік-
рофлору ґрунту, робить його більш пожив-

ним, зменшує наслідки стресів у рослин.

! підживлення цим добривом гарантує  
правильний ріст рослин і рясні врожаї,  

а також:
зміцнює імунітет рослин та сприяє підви-
щенню їхньої стійкості до хвороб;
підвищує стійкість до впливу негативних 
природних факторів (посухи, перепадів 
температури), пестицидів;
покращує смакові якості плодів.

35мл

для оптимального живлення обприскувати 
рослини варто 4–5 разів з інтервалом у 14–20 діб 

Розчинити 35 мл препарату 
в 10 л води.

хелпрост® 
для овочевих 
культур

+ вода
10 л
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У відкритий ґрУнт 
шикУйсь!

Розсаду можна виростити самостійно вдома 
чи у теплиці або купити готову для висаджуван-
ня. Проте, вся вона без винятку відчуває стрес 
через зміну «місця проживання», оскільки: 
Різка зміна навколишніх умов (будинок  – 
відкрите повітря, перепади нічної та денної 
температури) підриває здоров’я рослини, 
через що процес укорінення гальмується, із 
запізненням формуються суцвіття, репродук-
тивні органи.
Під час висаджування пошкоджуються та / 
або ламаються корені, через що рослині зна-
добиться певний час на нарощування нової 
здорової кореневої системи. 
До того ж у рослини, що змушена спрямо-
вувати енергію на боротьбу зі стресом, майже 
не залишається сил на розвиток та нарощу-
вання вегетативної маси.

тому ваші дії повинні бути виваженими.

ЗагартовУємо

Розсаді варто дати певний час звикнути до 
нових умов «проживання». Для цього десь так 
за тиждень-два до висаджування у відкритий 
ґрунт:

Почніть виносити рослини з дому 
та залишати їх у затінку, прикритому 
від холодного вітру та протягів. 

 Починати краще з 1–2 годин, потім 
час перебування на свіжому пові-
трі поступово збільшувати. Згодом, 
вже напередодні висаджування, 

рослини мають спокійно ночувати на вулиці.

виЗначаємо час і готовність
У різних регіонах цей термін відрізняються. 

Здебільшого момент висаджування припадає 
на весняні місяці, а для теплолюбних рослин, 
таких як огірок, помідор, перець солодкий, – 
переважно у першій половині травня. Проте, 
краще орієнтуватися на погоду, дочекатися 
сприятливих умов для посіву чи посадки. 

 Головна умова для більшості рослин – 
мала ймовірність нічних заморозків.

 Якщо вдень очікується спека, роботу ба-
жано виконувати у другій половині дня. 

 Ідеально – похмурий день без вітру.

Висаджувати розсаду 
у ґрунт (під плівку або 
на грядку) бажано піс-
ля появи на сіянцях 
4–6 листків (це, при-
міром, стосується ка-
пусти, огірків, кабач-

ків, салату, баштанних культур) та близько 8–10 
(приміром, як то томати, перці, баклажани).

!важливо за пару днів до «переселення» 
припинити полив розсади.

Навесні висаджування розса-
ди, квітів, саджанців дерев 
та кущів є однією з голов- 

них робіт на ділянці. Кілька порад 
щодо кращого приживлення роз-
сади стануть вам  в пригоді.

Подальші кроки
Аби покращити та пришвидшити прижива-

ність розсади, для «новачків» вже у відкритому 
ґрунті через 10–15 днів можна повторити (один 
або й декілька разів) полив з додаванням Хелп-
рост® Укорінювач. Це надасть змогу майбутнім 
рослинам розвинути міцну кореневу систему. 

Вдало діє Хелпрост® Укорінювач у парі з мі-
коризним препаратом мікофренд®, котрий 
призначений допомогти розсаді, що вже опи-
нилася у відкритому ґрунті, поглинати з нього 
значно більше вологи й корисних елементів. 
Гриби-симбіонти, які має у своєму складі Мі-
кофренд®, слугують своєрідним бар’єром між 
рослиною й збудниками хвороб.

• Розведіть мікофренд® (5 г) 
  та Хелпрост® (35 мл) 
  Укорінювач у воді (5 л). 
• Поливати треба так, 
   щоб розчин потрапив 
   до коріння рослин.

Беремося до роБоти
Аби допомогти рослинам-початківцям 

в  найкоротший проміжок часу адаптуватись 
у відкритому ґрунті, при посадці не викорис-
товуйте добрива взагалі. Краще полийте рос-
лину Укорінювачем Хелпрост®. Препарат 
забезпечує рослинам необхідні для старту 
росту й розвитку елементи живлення: аміно-
кислоти (понад 16 видів), вітаміни групи В, по-
лісахариди, макро- і мікроелементи, хелато-
вані продукти метаболізму мікроорганізмів, 
що легко засвоюються. 

до відома! Склад Хелпрост® Укорінювач 
призначений для прискорення та покращення 
вкорінення будь-якої розсади, будь то овочеві 
рослини, чи то квіти, чи то саджанці плодово-
ягідних культур (винограду, малини тощо) та 
навіть плодові дерева.

1-й крок
Обробіть корені робочим розчином.

• Розведіть 35 мл препарату в 10 л води.
• Занурте корені в розчин на 30–60 хв.

2-й крок 
За цей час зробіть відповідні лунки. 

3-й крок
Залишки розчину налийте у кожну лунку та, поки 
він не поглинувся, висадіть рослини. 

• В лунку опускайте рослину обережно, заглибивши 
аж до сім’ядольних листків.

4-й крок
Ущільніть навколо рослини ґрунт, щоб між 
корінням не залишилася порожнеча. За потреби 
грядку замульчуйте.

35 мл препарату
+ 10 л води 

30–60 
хвилин

5 л 

Хелпрост® мікофренд®

35 мл 5 г 

вода
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ХелпРост® для квітучих рослин при-
значений для кореневого та позакоре-
невого підживлення.

Інформаційний бюлетень для фермерів, городників і садівників      ВЕСНа / ЛІТО 2023

По-перше, обирайте саме ті види квітів, що 
зацвітають в травні або на початку літа та за-
вершують свій квітучий шлях восени.

Увага! Йдеться про безперервне цвітіння, 
не повторне. 

По-друге, бажано, щоб обрані вами квіти 
лояльно відносились як до сонця, так і до 
півтіні. Адже і те, і друге зазвичай притаманні 
тому місцю на ділянці, де здебільшого розта-
шована клумба саме з квітами.

По-третє, багато хто із садівників вважає, 
що висаджувати у відкритий ґрунт краще кві-
тучу розсаду, ніж сіяти насіння – мовляв, ще 
не відомо, чи зійдуть квіти та якого кольору. 
А ось у першому випадку вже зрозуміло, яке 
забарвлення та форму будуть матимуть вже 
дорослі рослини. 

Ба більше! Так зручніше планувати на 
клумбі місце кожної квітки – і щоб кольори 
між собою добре поєднувались, і квітковий 
«малюнок» був довершеним. 

Готову розсаду зазвичай висаджують 
у відкритий ґрунт наприкінці квітня – на 
початку травня, коли ризик нічних замо-
розків зменшується.

До квітів, які мають тРивалий теР-
мін цвітіння, належать газанія (Gazania), 
чорнобривці (Tagetes) – висаджувати тільки 
після настання стійкого тепла; катарантус 
рожевий (Catharanthus roseus) – росте ку-
щиками, тому відстань між «початківцями» 
становить не менше ніж 30 см; левкой си-
вий (Matthiola incana); немофіла (Nemophila); 
петунія (Petunia); портулак великоквітковий 
(Portulaca grandiflora); цинія (Zínnia), знайома 
більше як майори або майорці; різні сорти 
гвоздики (Dianthus caryophyllus); ешольція 
(Eschschólzi) тощо.

Для формування композиції на клумбі 
не забувайте враховувати розмір рос-
лин у дорослому віці. 

  Виконавець: ДП «Бурда-Україна», м. Київ       

Райдуга на вашій 
клумбі

літні овочі 
піД сиРною скоРинкою

• Вимити молоді кабачки, баклажани, по-
мідори, картоплю та нарізати їх кільцями 
завтовшки 1–1,5 см. Бажано, щоб вони були 
однаковими у діаметрі. Ріпчасту цибулю по-
чистити та нарізати так само.
• Розігріти духовку до 200° С.
• У змащену олією форму для запікання 
щільно викласти почергово овочі: кільце 
картоплі – кабачка – баклажана – помідо-
ра – цибулі. Посолити та поперчити до сма-
ку. За бажанням встромити де-не-де голо-
вки молодого часнику. Поставити у духовку.
• За 5–10 хв до готовності посипати овочі 
тертим сиром і запікати ще хвилин 5–10.
• Подавати, посипавши подрібненою зелен-
ню до смаку.

Ллюбителі квітів хочуть, 
щоб вони цвіли влітку 
весь час без винятку. 

А чи можливо це? Звісно, так.

ЩоДо ДогляДу
Квіти, про які йдеться, приваблюють са-

дівників тим, що не дуже вибагливі у догляді. 
Досить вчасно видаляти пониклі зів’ялі квіти, 
щоб вони не забирали живлення у бутонів, та 
поливати їх. 

!  Є квіти, яким обрізка не потрібна – 
зів’ялі, вони опадають самостійно (примі-
ром,  катарантус рожевий). Є й такі, де на 
зміну обрізаним зів’ялим квітам одразу ж 
приходять нові (приміром, сцевола). 

Щоб на полив і підживлення ваші росли-
ни відгукувалися цілою шапкою квітів наси-
ченого яскравого кольору, щоб подовжити 
період їх цвітіння, у воду потрібно додавати 
ХелпРост® для квітучих рослин. Дієве та 
доволі популярне серед квітникарів хелат-
не добриво має таку репутацію через низ-
ку корисних складових, серед яких більш 
ніж 16 видів амінокислот, полісахаридів, 
мікроелементів, хелатованіх продуктів 
метаболізму мікроорганізмів. Як наслідок, 
ваші квіти отримуватимуть збалансоване 
живлення, їх імунітет буде під надійним 
контролем.

 

 

   

   

   

   

 

• Поливати під корінь розчином 
30 мл / 1 л води

• 4–6 разів за вегетаційний період 

• З інтервалом у 7–14 діб

• Обприскувати розчином 
60 мл / 10 л води

• Декілька разів до та після 
розпускання бутонів

Рецепт віД читачки

!


